
МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 

«ЦЕНТР РАЗВИТИЯ РЕБЕНКА – ДЕТСКИЙ САД № 58» г. НАХОДКА 

Воспитатель первой младшей группы «Цыплята» представила воспитателям 

детского сада презентацию на тему:  

«Здоровьесберегающие технологии в детском саду» 

 

Водное закаливание (с морской солью) 

 

Профилактика плоскостопия: 

 



 

 

Кинезиологическая гимнастика: 

 

 

 

 

 

 



Воздушное закаливание: 

 

 

 

 

 

 

 

 



Ходьба по наклонной поверхности: 

 

 

Дыхательная гимнастика: 

 

 

 

 

 



 


